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Wprowadzenie

Problem przemocy w rodzinie przez wiele lat byl przemilczany 1 marginalizowany.
Dopiero od kilku lat podejmowane sa usystematyzowane proby analizy 1 prac. Samo
zjawisko jest trudne do zdiagnozowania, jednak z analizy poréwnawczej wynikdw réznych
badan wynika, Ze ok 25% rodzin w naszym kraju jest dotknigtych problemem przemocy. Jak
wynika z prac organdw zajmujacych si¢ pomoca spoteczna na naszym terenie (osrodki
pomocy spolecznej, Sad Rejonowy, Prokuratora Rejonowa, kuratorzy, Policja) przemoc
w rodzinie jest zjawiskiem obecnym w zyciu mieszkancéw powiatu elckiego. Wedtug
danych naptywajacych do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Elku wzrasta liczba
rodzin objetych procedura ,Niebieskiej Karty". Z doswiadczenia os6b 1 organizacji
zajmujacych si¢ przemoca domowa wynika, iz w/w statystyki nie oddaja powagi problemu.
Wigkszos$¢ sytuacji zwigzanych z przemoca, zachodzacych wewnatrz rodziny, w ogole nie
wychodzi na $§wiatto dzienne 1 nie jest zglaszanych. W szczego6lnosci dotyczy to dzieci —
ofiar przemocy w rodzinie, ktére z reguty nie potrafia prosi¢ o pomoc, a czasem dochodzi
do zagrozenia ich zdrowia, a nawet zycia.

Przemoc w rodzinie jest skomplikowanym i wieloobszarowym zjawiskiem,
niezbedne jest wigc wielodyscyplinarne podejscie do tego problemu, a podejmowane przez
samorzad dzialania musza mie¢ charakter systemowy. Jest oczywiste, ze wszystkie dziatania
na tym polu sa ukierunkowane na pomoc ofiarom przemocy. Najpilniejsza sprawa jest
zapewnienie bezpieczenstwa (powstrzymanie przemocy, odizolowanie sprawcy, terapia dla
ofiar przemocy, itp.). Niestety najczesciej dzieje si¢ tak, ze kobieta z dzie¢mi opuszcza dom
1 znajduje schronienie w osrodkach interwencji kryzysowej. Natomiast sprawca przemocy
pozostaje w lokalu mieszkalnym, czgsto z poczuciem krzywdy, prze§wiadczeniem, ze robi
to dla dobra dziecka, zony itp. W 2010 r. Sad Rejonowy w Etku w wyrokach z art. 207 kk.
orzekt tylko w 3 sprawach nakaz opuszczenia przez sprawcg przemocy lokalu wspolnie
zajmowanego.

Najnowsze badania dowodza, ze sprawcy przemocy wymagaja dtugotrwatej pomocy
psychologicznej a efekty ich leczenia sa bardzo obiecujace. W 2010 r. w powiecie elckim
w roéznych formach pomocy uczestniczyto 14 sprawcéw, ktorzy w wielomiesigcznej terapii
uczyli si¢ konstruktywnego radzenia sobie z emocjami, asertywnos$ci, rozwiazywania
probleméw. W terapii dla ofiar przemocy wzigto udziatl 28 kobiet. W czasie trwania zajgc,

uczestniczki uczyly si¢ jak radzi¢ sobie w trudnych chwilach, wzmacniania szacunku do



siebie samej, oswobadzania z poczucia winy, poszerzaly wiedzg o procedurach prawnych,

mozliwos$ciach uzyskania pomocy socjalnej, medycznej 1 psychologiczne;.

1. Zadania powiatu w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 180,
p6z. 1493 z pdzn. zm.) okreslita zadania jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie

przeciwdzialania przemocy w rodzinie - art. 6.

Do zadan wlasnych powiatu nalezy w szczego6lnosci:

1. opracowanie 1 realizacja powiatowego programu przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie oraz ochrona ofiar przemocy w rodzinie,

2. opracowanie 1 realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym
na celu udzielanie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania
1 wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozenia przemoca w rodzinie,

3. zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzime miejsc w osrodkach wsparcia,

4. zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji

kryzysowe;.

Do zadah z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczegolnosci:
1. tworzenie 1 prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzime,
2. opracowywanie 1 realizacja programéw oddziatywan korekcyjne - edukacyjnych dla

0s0b stosujacych przemoc w rodzinie.

2. Diagnoza problemu przemocy w powiecie elckim.

W powiecie elckim przemoc w rodzinie najczesSciej wystepuje w rodzinach
najubozszych 1 jest zwigzana z alkoholizmem, brakiem wyksztalcenia i mata §wiadomoscia
spoteczna. W powiecie elckim zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
realizuj a Gminy, policja, sad, prokuratura, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.
W kazdej gminie funkcjonuje Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, ktéra
w przypadku stwierdzenia podczas prowadzenia rozeznania sytuacji rodzinnej faktu

wystepowania przemocy, podejmuje dziatania zmierzajace do zatrzymania przemocy.



Sprawcy przemocy oraz ofiary kierowane sa na konsultacje psychologiczne, konsultacje
z radca prawnym. Sprawy zwigzane ze stosowaniem przemocy sa przedmiotem obrad
zespoldw interdyscyplinarnych. Os$rodki pomocy spotecznej na wniosek o0sob
pokrzywdzonych wszczynaja postepowanie sadowe, utrzymuj a stalty kontakt i wspotprace
z dzielnicowymi, kuratorami, pedagogami szkolnymi. Z prowadzonych statystyk
w Komendzie Powiatowej Policji w Etku wynika, ze w roku 2010 wszczgto 87 postgpowan
z art. 207 kk, z tego 62 zakonczono sporzadzeniem aktu oskarzenia.
Programem Niebieskiej Karty w roku 2010 objgto 134 rodziny (dla poréwnania: w roku
2008 - 91 rodzin, w roku 2009 - 92 rodziny).

W 2010 r. Sad Rejonowy w Elku prowadzit 65 spraw z art. 207 kk, w tym w 5

sprawach orzeczono zakaz zblizania si¢ do ofiar przemocy.

Celem gltownym Programu jest obnizenie czgstotliwos$ci wystgpowania zjawiska
przemocy domowej. Cel ten zostanie osiagnigty poprzez realizacje celow szczegdtowych:

1. zapobieganie wystgpowaniu przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie swiadomosci
spolecznej oraz  ograniczanie zaburzen zycia  spolecznego  zwiazanych
z wystgpowaniem przemocy,

2. zmniejszanie negatywnych nastepstw dla ofiar 1 §wiadkow wystepowania przemocy
w rodzinie,

3. zapobieganie stosowania przemocy w rodzinie,

4. poprawa skuteczno$ci dziatah o0s6b zobowiazanych 1 uprawnionych do
przeciwdziatlania przemocy oraz monitorowania zjawiska wyst¢powania przemocy

w rodzinie.

Poprzez realizacje¢ celow Programu zaktada si¢ osiagnigcie rezultatow:
1. zmiang postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie,
2. podniesienie poziomu wiedzy dzieci, miodziezy i1 dorostych w zakresie skutkow
stosowania przemocy w rodzinie,

3. promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy.

W celu realizacji zadan okreSlonych w art. 6 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w powiecie elckim zaktada sig, Zze zostanie
uruchomiony Program przeciwdzialania przemocy w rodzinie oparty na:

1. poradnictwie specjalistycznym, w sktad ktorego wchodzi: poradnictwo prawne,



psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne i socjalne,

pracy Osrodka Interwencji Kryzysowej przy PCPR,

pomocy psychoterapeutycznej dla ofiar przemocy w grupie wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie,

pomocy psychologicznej 1 pedagogicznej dla dzieci - ofiar przemocy,

pracy interdyscyplinarnych zespotéw ds. przeciwdziatania przemocy domowe;,
pomocy psychologicznej dla dzieci - ofiar przemocy, ze szczegdlnym uwzglednieniem
przemocy seksualnej,

realizacji Programu korekcyjnego dla sprawcé6w przemocy w rodzinie,

Scistej wspolpracy z réznymi instytucjami w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, ze szczegdlnym uwzglednieniem Os$rodkow Pomocy Spolecznej

1 Komendy Powiatowej Policji.

Cell. Zapobieganie wyst¢gpowania przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie

swiadomosci spolecznej oraz ograniczanie zaburzen zycia spolecznego zwigzanych

Z wystgpowaniem przemocy.

Nr Zadanie Dzialanie Realizator
Edukacja dzieci 1) prowadzenie zajgc¢ » szkoty 1 placowki
1 mtodziezy wychowawczych oraz edukacyjne,
w zakresie psychologii zaje¢ informacyjno- el L
konfliktéw, sposobow edukacyjnych, swietlice 1 placowki

) . wsparcia dziennego
radzenia sobie ze p g0,

stresem 1 agresja swoja
oraz rowiesnikow.

2) wspieranie réznych form

) Powiatowe Centrum
spedzania czasu wolnego

Pomocy Rodzinie,

sprzyjajacych
zachowaniom » Poradnia Psychologiczno-
nieagresywnym, Pedagogiczna,

3) opracowywanie * Gminne Komisje
1 realizacja programow Rozwiazywania
stuzacych dzialaniom Probleméw

profilaktycznym majacym Alkoholowych,
na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy
w zakresie promowania
i wdrazania prawidtlowych organizacje pozarzadowe,
metod wychowawczych koscioly 1 zwiazki

w stosunku do dzieci wyznaniowe.

w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie.

* Osrodki Pomocy
Spoteczne;,




Promowanie
nieagresywnych
zachowan w mediach
(prasa, telewizja, radio)

4) wspoélpraca z mediami,

5) kampanie informacyjne,

6) promowanie zadan
realizowanych w ramach

Zespotow
Interdyscyplinarnych

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie,

Interdyscyplinarne zespoty
ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

Policja,

organizacje pozarzadowe

Cel II. Zmniejszanie negatywnych nastepstw dla ofiar i Swiadkow wystepowania

przemocy w rodzinie.

Nr Zadanie Dzialanie Realizator
1 |Udzielanie pomocy 1) poradnictwo * Osrodki Pomocy
1 wsparcia osobom psychologiczne, Spoteczne;,

dotknigtym przemoca
1 pozostajacym

w rodzime,

w dotychczasowym
miejscu zamieszkania
lub pobytu.

pedagogiczne, rodzinne,
prawne, socjalne,

2) praca socjalna,
3) aktywizacja zawodowa,
4) interwencja kryzysowa,
5) grupy wsparcia,

6) promocja i realizacja
,»Niebieskiej karty"
i,,Niebieskiej linii".

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie,

Policja, sad, prokuratura,

Osrodek Interwencji
Kryzysowej przy PCPR,

szkotly,

stowarzyszenia, fundacje.

Ochrona przed dalszym
krzywdzeniem przez
sprawce

1) odseparowanie sprawcy
przemocy od ofiary,

2) zakaz kontaktowania si¢
z osoba pokrzywdzona.

Policja, sad, prokuratura.

Udzielanie

1 zapewnienie pomocy
1 wsparcia osobom
dotknigtym przemoca
i zmuszonym do
opuszczenia
dotychczasowego
miejsca zamieszkania,
pobytu lub rodziny.

1) udzielanie i zapewnienie
bezpiecznego schronienia
rodzinom dotknigtym
przemoca,

2) pomoc socjalna,
psychologiczna, prawna
osobom dotknigtym
przemoca,

3) grupy wsparcia.

Osrodek Interwencji
Kryzysowej przy PCPR,

Osrodki Pomocy
Spotecznej Policja, sad,
prokuratura.




4 Dziatania realizowane |1) wszystkie zadania *  Gminne Komisje
w ramach Gminnych z katalogu zadan Rozwiazywania
Programow wymienionych Problemow Alkoholowych
Profilaktyki w GPPiRPA, ktére wigza
1 Rozwiazywania si¢ z przeciwdzialaniem
Problemow przemocy u 0sob
Alkoholowych uzaleznionych lub

wspoétuzaleznionych.
Cel IIl. Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie.
Nr Zadanie Dzialanie Realizator

1 |Edukacja sprawcow 1) terapia indywidualna e Gminne Komisje

przemocy

1 grupowa,

2) warsztaty korekcyjno-
edukacyjne dla sprawcow
przemocy,

3) poradnictwo
psychologiczne,
pedagogiczne, rodzinne,
prawne, socjalne.

Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

* Policja, sad, prokuratura,
Poradnia Leczenia
Uzaleznien

» o$rodki pomocy
spoteczne;j

Cel IV. Poprawa skutecznosci dzialan osob zobowigzanych i uprawnionych

do przeciwdzialania przemocy oraz monitorowanie zjawiska wystgpowania przemocy

w rodzinie.

Nr Zadanie Dzialanie Realizator
1 |Podniesienie poziomu [1) Poradnictwo, * Powiatowe Centrum
w1§dzy 0s0b . by szkolenia z zakresu Pomocy Rodzinie
zajmujacych sie

zawodowo lub
spotecznie przemoca
w rodzinie.

przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

* Interdyscyplinarne zespoly
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
dziatajace przy osrodkach
pomocy spotecznej

* Gminne Komisje
Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych

* stowarzyszenia, zwiazki,
fundacje




2 | Zbieranie i analiza 1) przeprowadzanie ankiet,
informacji dotyczacych

Powiatowe Centrum

2) ewidencja zgloszen Policji Pomocy Rodzinie,

Z) av&:sk SpIzy)a) acych z zatozeniem Niebliskiej |» osrodki pomocy
Wystepowaniu Karty, spoleczne;.
przemocy.

3) prowadzenie rejestrow
udzielanych porad i
wsparcia dotyczacych
przemocy domowe;j

3. Wskazniki realizacji programu
1. liczba przeszkolonych z zakresu przeciwdzialania przemocy pracownikéw roéznych
instytucji,
2. ilo$¢ przeprowadzonych na potrzeby pracownikéw szkot godzin szkoleniowych
z tematu przemocy domowe;j,
3. ilo$¢ rozpowszechnionych wulotek 1 broszur profilaktyczne informacyjnych
dotyczacych zjawiska przemocy domowe;j,
4. ilos¢ artykuléw 1 informacji dotyczacych przemocy domowej zamieszczanych
w lokalnej prasie,
ilo$¢ porad udzielonych osobom uwiklanym w przemoc,
lo$¢ odbytych z tytutu przemocy domowej interwencji w terenie,

liczba 0sdb objetych poradnictwem z tytutu przemocy w rodzinie,

© N W

liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniach grupy dla oséb doswiadczajacych

przemocy w rodzinie,

9. liczba dzieci objgtych oddzialywaniami terapeutycznymi ($wietlice Srodowiskowe,
socjoterapeutyczne, grupy wsparcia, terapia indywidualna),

10.1los¢ zgloszen przekazywanych przez policje do PCPR,

11. liczba 0s6b przebywajacych w Osrodku Interwencji Kryzysowej przy PCPR,

12.liczba sprawcow przemocy odizolowanych od swoich rodzin,

13. liczba oséb objetych programem korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych

przemoc.

Realizacja Programu oraz jego powodzenie zalezna bedzie od wspotpracy z gminami,
a w szczeg6Olnosci z interdyscyplinarnymi zespotami ds. przeciwdzialania przemocy

w rodzinie.



Monitoring dzialan bgdzie prowadzony systematycznie. PCPR raz w roku begdzie

sktadalo sprawozdanie Radzie Powiatu z efektow realizacji Programu.



