
„Nowa praca – nowa rola”
Projekt współfinansowany przez Unię Europejska z Europejskiego Funduszu Społecznego.

Projekt jest realizowany w ramach umowy podpisanej z Wojewódzkim Urzędem Pracy w Olsztynie.

Harmonogram POMOC KUCHENNA

Data Godziny zajęć Temat zajęć L.
Godz Wykładowca Miejsce realizacji zajęć

28.05.2012 9.00 – 10.30

11.00 – 15.00

Przerwy:
10.30 – 10.45

Organizacja, bezpieczeństwo i higiena 
pracy w zakładzie gastronomicznym
Zajęcia praktyczne

2

4

Marta Jakóbczyk Sala wykładowa
Ełk, ul. Gdańska 24A lok. 2

Dos Patos, ul. W.  Polskiego 43A
WARKA, ul. Puławskiego 24
Bryza, ul. Puławskiego 21

29.05.2012 8.00 – 16.00 Zajęcia praktyczne 8 Dos Patos, ul. W.  Polskiego 43A
WARKA, ul. Pułaskiego 24
Bryza, ul. Pułaskiego 21

30.05.2012 8.00 – 16.00 Zajęcia praktyczne 8 Dos Patos, ul. W.  Polskiego 43A
WARKA, ul. Pułaskiego 24
Bryza, ul. Pułaskiego 21

31.05.2012 8.00 – 16.00 Zajęcia praktyczne 8 Dos Patos, ul. W.  Polskiego 43A
WARKA, ul. Pułaskiego 24
Bryza, ul. Pułaskiego 21

01.06.2012 8.00 – 16.00 Zajęcia praktyczne 8 Dos Patos, ul. W.  Polskiego 43A
WARKA, ul. Pułaskiego 24
Bryza, ul. Pułaskiego 21

04.06.2012 8.00 – 16.00 Zajęcia praktyczne 8 Dos Patos, ul. W.  Polskiego 43A
WARKA, ul. Pułaskiego 24
Bryza, ul. Pułaskiego 21

05.06.2012 8.00 – 14.45

Przerwy:
10.15 – 10.30
14.15-14.45

Higiena żywienia i 
żywności, 
organizacja 
stanowiska 
roboczych – 
wyposażenie w 
maszyny, 
urządzenia i drobny 
sprzęt; Obróbka 
wstępna i cieplna

8 Janina Mikołajczyk Sala wykładowa
Ełk, ul. Gdańska 24A 
lok. 2

06.06.2012 8.00 – 16.00 Zajęcia praktyczne 8 Dos Patos, ul. W.  Polskiego 43A
WARKA, ul. Pułaskiego 24
Bryza, ul. Pułaskiego 21

08.06.2012 8.00 – 16.00 Zajęcia praktyczne 8 Dos Patos, ul. W.  Polskiego 43A
WARKA, ul. Pułaskiego 24
Bryza, ul. Pułaskiego 21

11.06.2012 8.00 – 14.45

Przerwy:
10.15 – 10.30
14.15-14.45

ocena 
towaroznawcza jaj; 
Ocena 
towaroznawcza ryb;

8 Janina Mikołajczyk Sala wykładowa
Ełk, ul. Gdańska 24A 
lok. 2
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12.06.2012 8.00 – 14.45

Przerwy:
10.15 – 10.30
14.15-14.45

obróbka wstępna 
warzyw, owoców i 
grzybów; ocena 
towaroznawcza i 
zastosowanie 
mięsa, drobiu i 
dziczyzny w 
gastronomii

8 Janina Mikołajczyk Sala wykładowa
Ełk, ul. Gdańska 24A 
lok. 2

13.06.2012 8.00 – 14.45

Przerwy:
10.15 – 10.30
14.15-14.45

ocena 
towaroznawcza i 
zastosowanie 
mięsa, drobiu i 
dziczyzny w 
gastronomii;
Surówki, sałatki;

8 Janina Mikołajczyk Sala wykładowa
Ełk, ul. Gdańska 24A 
lok. 2

14.06.2012 8.00 – 14.45

Przerwy:
10.15 – 10.30
14.15-14.45

Koncentraty i przyprawy, zupy; mąki, 
ciasta, potrawy z jaj

8 Janina Mikołajczyk Sala wykładowa
Ełk, ul. Gdańska 24A lok. 2

Dos Patos, ul. W.  Polskiego 43A
WARKA, ul. Pułaskiego 24
Bryza, ul. Pułaskiego 21

15.06.2012 8.00 – 16.00 Zajęcia praktyczne 8 Dos Patos, ul. W.  Polskiego 43A
WARKA, ul. Pułaskiego 24
Bryza, ul. Pułaskiego 21

18.06.2012 8.00 – 16.00 Zajęcia praktyczne 8 Dos Patos, ul. W.  Polskiego 43A
WARKA, ul. Pułaskiego 24
Bryza, ul. Pułaskiego 21

19.06.2012 8.00 – 14.45

Przerwy:
10.15 – 10.30
14.15-14.45

ocena towaroznawcza i zastosowanie 
mleka i jego przetworów, kasze

8 Janina Mikołajczyk Sala wykładowa
Ełk, ul. Gdańska 24A lok. 2

Dos Patos, ul. W.  Polskiego 43A
WARKA, ul. Pułaskiego 24
Bryza, ul. Pułaskiego 21

20.06.2012 8.00 – 16.00 Zajęcia praktyczne 8 Dos Patos, ul. W.  Polskiego 43A
WARKA, ul. Pułaskiego 24
Bryza, ul. Pułaskiego 21

21.06.2012 8.00 – 16.00 Zajęcia praktyczne 8 Dos Patos, ul. W.  Polskiego 43A
WARKA, ul. Pułaskiego 24
Bryza, ul. Pułaskiego 21

22.06.2012 8.00 – 16.00 Zajęcia praktyczne + egzamin 8 Sala wykładowa
Ełk, ul. Gdańska 24A lok. 2
Dos Patos, ul. W.  Polskiego 43A
WARKA, ul. Pułaskiego 24
Bryza, ul. Pułaskiego 21

Razem 150
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